
Lebenslauf 

Persönliche Daten 
Name: Dr. med. Markus Schneider 

Adresse: Hauptstraße 25, 10115 Berlin 

Telefon: +49 30 1234567 

E-Mail: markus.schneider@example.com 

Geburtsdatum: 12. April 1980 

Nationalität: Deutsch 

Berufliches Profil 
Engagierter Facharzt für Allgemeinmedizin mit über 10 Jahren Berufserfahrung und 

besonderem Interesse an psychosomatischer Medizin. Strebt eine Position als Stationsarzt 

in der Psychosomatik an, um sein Wissen und seine Fähigkeiten in einem interdisziplinären 

Team einzubringen und die ganzheitliche Patientenversorgung zu fördern. 

Berufserfahrung 

2015 – heute 

Facharzt für Allgemeinmedizin 

Gemeinschaftspraxis Dr. Müller & Kollegen, Berlin 

- Umfassende Betreuung von Patienten mit akuten und chronischen Erkrankungen 

- Durchführung von Gesundheitsvorsorgeuntersuchungen und Impfberatungen 

- Behandlung psychosomatischer Beschwerden in Zusammenarbeit mit Fachärzten 

- Anleitung von medizinischem Personal und Assistenzärzten 

 

2010 – 2015 

Assistenzarzt in Weiterbildung zum Facharzt für Allgemeinmedizin 

Klinikum Berlin-Mitte 

- Rotation durch die Abteilungen Innere Medizin, Chirurgie und Psychiatrie 

- Betreuung stationärer Patienten unter Supervision 

- Teilnahme an interdisziplinären Fallbesprechungen 

- Mitwirkung in Forschungsprojekten zur psychosomatischen Medizin 

 

Ausbildung 
2003 – 2009 

Studium der Humanmedizin 

Charité – Universitätsmedizin Berlin 

- Staatsexamen mit der Note 'gut' abgeschlossen 

- Doktorarbeit zum Thema 'Einfluss von Stress auf das Immunsystem' 

 



2002 – 2003 

Zivildienst im Rettungsdienst 

Berliner Feuerwehr 

- Einsatz als Rettungssanitäter im Notfalldienst 

 

Weiterbildungen und Zertifikate 
- Facharzt für Allgemeinmedizin (2015) 

- Zusatzqualifikation in Psychosomatischer Grundversorgung (2016) 

- Fortbildung in kognitiver Verhaltenstherapie für Ärzte (2018) 

- Teilnahme an Workshops zu Stressmanagement und Achtsamkeit 

 

Sprachkenntnisse 

- Deutsch: Muttersprache 

- Englisch: Fließend in Wort und Schrift 

- Spanisch: Grundkenntnisse 

 

EDV-Kenntnisse 
- Praxissoftware (Medistar, Turbomed) 

- MS Office (Word, Excel, PowerPoint) 

- Grundkenntnisse in medizinischer Datenanalyse 

 

Persönliche Stärken 
- Hohe Empathie und Kommunikationsfähigkeit 

- Teamfähigkeit und interdisziplinäre Zusammenarbeit 

- Verantwortungsbewusstsein und organisatorisches Geschick 

- Belastbarkeit und Stressresistenz 

 

Interessen 
- Medizinische Fachliteratur und Forschung 

- Achtsamkeitsübungen und Meditation 

- Outdoor-Aktivitäten wie Wandern und Radfahren 

 

Referenzen 
Auf Anfrage gerne erhältlich. 

 

Berlin, den 4. Oktober 2023 
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